
 
 

 
 

 

Domenica 22 settembre 2024 

Il giardino del Sudtirolo: Altopiano di Caldaro e 
Bassa Atesina 

Divertente escursione in una delle zone turistiche piu affascinanti e soleggiate dell’Alto Adige,  

da Bolzano verso i laghi di Monticolo e di Caldaro.  
 

 

Cicloescursione 
Aperta a tutti  
 

Ritrovo: ore 7:30  
Davanti alla stazione FS di Verona Porta Nuova  
Arrivo a Bolzano: ore 9:30  
 

Percorso in bici: km 40   
Su pista ciclabile in sede propria e su strade forestali o secondarie.  
Graduale ascesa su ex ferrovia con qualche ripida ma breve salita, poi 
lunga discesa (Dislivello complessivo in salita mt. 350 ca.)  
 

Pranzo: libero 
Al sacco o, a scelta del partecipante, nei numerosi caffè e ristoranti 
presso i laghi di Monticolo  
 

Partenza in treno da Ora: ore 18:43  

Arrivo a Verona: ore 20:14  
 
La regione a sud di Bolzano in cui si sviluppa la nostra escursione viene definita “Il giardino del Sudtirolo”. Si tratta infatti di una delle 
zone turistiche più affascinanti e ricche di storia, arte e cultura dell’Alto Adige. Il territorio - che si estende tra l’altopiano di Caldaro e la 
Bassa Atesina - è favorito da un clima particolarmente mite e soleggiato e offre eccezionali scorci panoramici sulle vette alpine e sulle 
Dolomiti.  
L'itinerario si sviluppa dapprima sulle piste ciclabili che attraversano i grandi parchi della città di Bolzano, per poi intraprendere la salita 
lungo la ex ferrovia Bolzano – Caldaro. Quindi sale per sterrati forsestali che conducono ai laghetti di Monticolo e su strade secondarie 
presso il lago di Caldaro, per concludersi lungo il tratto altoatesino della Ciclopista dell'Adige alla stazione di Ora.  
La ferrovia Bolzano – Caldaro, costruita per favorire i collegamenti tra il capoluogo e i centri dell’altopiano, meta di turismo della nobiltà 
e della borghesia austro-ungarica, fu inaugurata nel 1898. Nei primi anni Sessanta del ‘900, nel generale processo di conversione dal 
trasporto pubblico a quello privato, venne chiusa definitivamente all’esercizio. Al 2002 risale la sua trasformazione in splendida pista 
ciclabile sfruttando rampe, ponti e gallerie esistenti.  
 

Informazioni: in sede negli orari di apertura (mer. ven. 16:00 - 19:00) o via telefono (045 9617911)  
Prenotazione obbligatoria: entro venerdì 20 settembre ore 19 con pagamento preventivo dell’intera quota, in sede o 
con bonifico bancario sul c/c FIAB Verona IBAN: IT42D0200811770000040099139  
Quota di partecipazione: € 35 comprendente viaggio A/R su treni Regionali Veloci da Verona a Bolzano e da Ora a 
Verona, biglietto giornaliero per trasporto bici in treno, assicurazione infortuni obbligatoria  
- Non soci Fiab: € 36 comprendente anche assicurazione RC giornaliera  
- Partecipanti già in possesso di biglietto di viaggio Trenitalia Regionale: € 8 (Non soci Fiab: € 9)   
Accompagnatori: Massimo Muzzolon e Gian Paolo Mazzi. 
 
Ricordiamo l’obbligo di rispettare il codice della strada e le istruzioni dell’organizzazione. La bicicletta deve essere in buona efficienza con gomme gonfie, cambio 
funzionante, freni in ordine e camera d’aria di scorta. Caschetto non obbligatorio, ma vivamente consigliato. I minorenni possono partecipare solo se accompagnati. 

FIAB Verona - Amici della Bicicletta Aps  

Piazza Santo Spirito, 13 - 37122 Verona  

Codice Fiscale e Partita IVA: 02079650236 

Telefono e Fax: +39 045 9617911  

E-mail: sede@fiabverona.it  

Website: http://www.fiabverona.it 

Facebook: www.facebook.com/adbverona/  

YouTube: www.youtube.com/user/AdBVerona 

Ruotalibera: www.calameo.com/accounts/292749 

http://www.facebook.com/adbverona/
http://www.youtube.com/user/AdBVerona
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